Medidas especificas de higiene a adoptar para sillas de ruedas y equipamiento o
tecnologia asistiva.

Puntos claves para la desinfeccidn de las sillas de ruedas:

* La funda del asiento: los usuarios suelen estar sentados un promedio de 10 horas
todos los dias en su silla de ruedas. La funda del asiento sufre compresién con el
cuerpo, por lo que la aireacién es mala. También puede producirse humedad y afectar
a la acumulacion de residuos y gérmenes.

* Almohadilla para la espalda: la almohadilla para la espalda toca la piel de la espalda
en un area grande y también es facil de mojar con sudor. El material suele estar
caliente y puede estar himedo.

* Puiios de empuje: es uno de los focos de infeccion de las sillas de ruedas. Son
utilizados por diferentes manos y facil de transmitir contagios. Es imprescindible
limpiar estas zonas.

* Neumaticos: las partes de la silla de ruedas que tocan el suelo, ademas de rodar a
través de diversos entornos. ¢ Aros de propulsién: son los que mds contacto toman
con el nifio/a.

Procedimiento:

e Limpiar profundamente los elementos claves: aros de propulsién -puiios de empuje —
neumaticos — apoyabrazos — almohadén y frenos.

e Limpiar el chasis.

e Limpiar los joystick en caso de sillas de ruedas eléctricas. En caso de otro tipo de
producto de apoyo, debemos tener en cuenta las mismas recomendaciones y
desinfectar partes del producto con el que tenemos contacto, sobre todo cuando se
hace uso en lugares publicos.



